
 

 

BEHANDELOVEREENKOMST  
Kim van Rens Vanzelf ontwikkeling 

 
Ondergetekenden, therapeut en cliënt, verklaren hierbij het volgende te zijn overeengekomen.  
Beiden stemmen in met de onderstaande bepalingen en verklaren op de hoogte te zijn van de 
algemene voorwaarden en privacyverklaring zoals te lezen op www.kimvanrens.nl (helemaal 
onderaan in footer op website) 
 
De behandelovereenkomst wordt door de therapeut en client ondertekend en brengt voor alle 
partijen rechten en verplichtingen met zich mee waarop zij aangesproken kunnen worden. Met de 
ondertekening van deze behandelovereenkomst verklaren ondergetekenden kennis te hebben 
genomen van en in te stemmen met de bepalingen.  
De bepalingen zijn: de huishoudelijke regels, privacy, waaronder mijn geheimhoudingsplicht, de 
klachtenprocedure (zie mijn website en onderstaande) onder welke voorwaarden de uitvoering 
van de behandeling zal plaatsvinden. Tevens worden een paar intenties benoemd waar beiden 
zich op toeleggen dat deze worden nageleefd. 
 
Ondertekening  
Plaats:         Datum: 
 
Naam client: 
Adres: 
Postcode en plaats: 
Geboortedatum: 
 Handtekening Client: 
 
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 Naam en handtekening therapeut:  
 
 
Kim van Rens Vanzelf ontwikkeling 
Oranje Nassaustraat 8d ( Carolus 1e etage) 
5554 AG Valkenswaard . 

 
 
 
 
 
 

http://www.kimvanrens.nl/


 

 

Bepalingen betreffende de behandelovereenkomst 
 

 • De therapeut is gehouden te handelen conform de wettelijke regelgeving. De rechten en 
plichten van cliënt en hulpverlener zijn onder meer vastgelegd in de Wet op de Geneeskundige 
Behandelingsovereenkomst (WGBO) en de Wet kwaliteit, klachten en geschillen zorg (Wkkgz). 
 
 • De therapeut zal alleen een behandeling verrichten bij kinderen onder de 12 jaar in het bijzijn 
van een begeleider mits anders onderling besproken. (ouder, verzorger of andere 
verantwoordelijk volwassene).  
Bij kinderen tussen de 12 jaar en 16 jaar is het bijzijn van een begeleider niet noodzakelijk. De 
therapeut die werkt met kinderen onder de leeftijd van 16 jaar sluit een schriftelijke 
behandelovereenkomst af met beide ouders, mits zij beide het ouderlijk gezag hebben.  
 
• De therapeut houdt een cliëntendossier bij. De cliënt heeft het recht tot inzage in het eigen 
dossier. Het dossier wordt conform de wettelijke bewaartermijn in totaal 20 jaar bewaard.  
 
• De therapeut verplicht zich informatie betreffende de behandeling te verstrekken aan de cliënt 
in alle fasen van de behandeling. Per 1 januari 2020 is er een aanvulling met betrekking tot de 
informatie plicht van de hulpverlener, t.w.: het zwaartepunt komt te liggen op het “samen” 
beslissen over de behandeling met de patiënt/cliënt. De cliënt verplicht zich middels het 
anamnesegesprek relevante informatie aan de therapeut te verstrekken. 
 
 • De therapeut betracht geheimhouding ten aanzien van door de cliënt verstrekte gegevens, die 
in het dossier worden opgeslagen. Maar met uitzondering van de gegevens waaromtrent de cliënt 
heeft verklaard dat hij/zij geen bezwaar maakt tegen het gebruik voor statistische doeleinden.  
 
 • De therapeut mag zonder toestemming van de cliënt geen bepaalde (be-)handelingen 
verrichten. 
 
 • De therapeut verplicht zich de behandeling tijdelijk te bevriezen of te beëindigen of de cliënt 
correct door te verwijzen naar een collega- therapeut of een arts, indien de behandeling niet 
geëigend en/of toereikend is en/of door ziekte of andere oorzaken voor een periode langer dan 12 
weken niet in staat is zelf de behandelingen uit te voeren.  
 
• De overeenkomst kan op de volgende manieren of door de volgende omstandigheden 
   worden beëindigd: 

a. Therapeut en cliënt bepalen in gezamenlijk overleg dat er geen sessies meer nodig zijn; 
b. Cliënt geeft aan, mondeling, schriftelijk of via e-mail dat men geen sessies meer wil 

afspreken; 



 

 

c. De therapeut geeft aan, mondeling, schriftelijk of via e-mail geen sessies meer te zullen 
geven. 

d. Cliënt houdt zich herhaaldelijk niet aan de algemene bepalingen uit deze behandelings- 
overeenkomst of aan afspraken die gedurende de sessies zijn gemaakt tussen cliënt en 
de therapeut; 

e. De therapeut is van mening dat in verband met de problematiek van de cliënt en de  
competentie van de therapeut, de therapeut niet bekwaam is om de cliënt te 
begeleiden. Dit is in ieder geval aan de orde als de problematiek direct verband houdt 
met contra-indicaties. 
 

• Indien de hulpvrager tegen het advies in van de therapeut de overeenkomst beëindigt, zal de 
hulpvrager op verzoek van de therapeut een verklaring ondertekenen waarin hij te kennen 
geeft dat hij tegen het advies van de therapeut in het onderzoek of de behandeling voortijdig 
heeft beëindigd.  

 
• De therapeut kan de overeenkomst slechts eenzijdig onder vermelding van argumenten 
beëindigen, indien redelijkerwijs niet van hem kan worden gevergd dat hij de overeenkomst 
voortzet.  
 
• De cliënt dient zich vooraf te informeren over de kosten per consult en behandeling. De actuele 
tarieven kunt lezen op www.kimvanrens.nl/tarieven. De duur van de sessies wordt afgestemd in 
overleg. Het eerste consult is altijd minimaal 90 minuten.  Betalingswijze van de behandelingen is 
per factuur of contant.  
 
• Natuurlijk kan het voorkomen dat u ziek wordt of dat een gemaakte afspraak om andere 
redenen niet nagekomen kan worden. U dient dit zo spoedig mogelijk maar uiterlijk 24 uur van 
tevoren door te geven. Bij niet tijdige annulering wordt 100% van de kosten in rekening gebracht, 
dit geldt ook voor de eerste afspraak.  
 
• Annulering geeft u per voorkeur telefonisch / sms / whatsapp / e-mail door, waarbij de datum 
van het ontvangst bindend is.  
 
• Voor klachten over de behandeling kan de cliënt zich wenden tot de VBAG (www.vbag.nl ). Zie 
ook algemene voorwaarden Kim van Rens Vanzelf ontwikkeling. 
 
• Alle eventuele, nadelige gevolgen voortvloeiende uit het achterhouden van informatie aanwezig 
in het medisch dossier bij de huisarts, zijn voor verantwoordelijkheid en rekening van de cliënt. 
 
 

http://www.kimvanrens.nl/tarieven


 

 

Huishoudelijke regels 
 

• Parkeren is gratis mogelijk achter het Carolus alleen aan de rechterzijde langs de muur of 
hekwerk. Of helemaal achterin dwars op de kapel. De achterste gang moet vrij blijven voor 
de brandweer. Let op dan andere voertuigen weg kunnen rijden en de draai kunnen maken. 
Parkeren voor het pand aan de straat is mogelijk tegen betaling, let op max 4 uur. Indien je 
een workshop volgt, moet je via parkeerapp of bij automaat verlengen.  

• Als je arriveert klop dan even zachtjes op mijn deur. Dan weet ik dat je er bent. Ik kom naar 
je toe als ik klaar ben.  

• Het heeft de voorkeur als je je schoenen uit doet. Jas en waardevolle spullen kunnen mee 
naar binnen.  

• Je mag een eigen handdoek meenemen, dit is niet verplicht.  
• De client heeft zich vooraf aan de behandeling gewassen of enigszins opgefrist en draagt 

schone kleding en ondergoed. 
• Behandeling en of onderzoek vindt plaats in ondergoed of in niet knellende kleding. 
• Mocht je verlaat zijn stuur me dan even een appje of sms als mogelijk. 

 
Intenties 
 

• De therapeut zal zo goed mogelijk haar diensten afstemmen op de hulpvraag, dan wel waar 
het lichaam interventie nodig heeft.  

• De client heeft de intentie volle verantwoordelijkheid te dragen voor zijn of haar proces en 
of herstel. Tijdens, tussen en na de behandelingen.  

• Oefeningen of adviezen voor na of tussen de sessies worden zo goed mogelijk opgevolgd. 
De client begrijpt dat naast de behandeling ook eigen inzet gevraagd wordt voor het 
verwezenlijken van de hulpvraag of doelen.  
 

Wijzigingen privacyverklaring 

Deze privacyverklaring is voor het laatst aangepast op 04-01-2024. Kim van Rens Vanzelf 
ontwikkeling kan deze privacyverklaring aanpassen.  Nieuwe versies worden altijd op de website 
gepubliceerd. Wij raden u daarom aan om deze verklaring geregeld te raadplegen, zodat u op de 
hoogte blijft van wijzigingen. 

 

 



 

 

Disclaimer & Credits Kim van rens Vanzelf ontwikkeling 

Voor alle activiteiten van Kim van Rens Vanzelf ontwikkeling geldt de persoonlijke 
verantwoordelijkheid van de cliënt(e) voor zijn/haar eigen gezondheid en van zijn/haar kind(eren) 
en het gebruik van het eigen gezonde verstand. Kim van Rens, Craniosacraal Therapeut en 
Oefentherapeute-Mensendieck, is niet bevoegd om medische diagnoses te stellen. 

Dit betekent dat Kim van Rens  de cliënt(e) altijd adviseert contact op te nemen met de eigen 
huisarts of specialist om fysieke en/of emotionele klachten kenbaar te maken en of via de 
reguliere gezondheidszorg te laten onderzoeken. 

De cliënt(e) is zelf verantwoordelijk voor het voortzetten van de medische behandeling/zorg of 
medicatie. Het aanbod van Kim van Rens valt onder Alternatieve/Complementaire Geneeswijze en 
of onder Beweegzorg (VGZ groep) en ondersteunt het gezondheidsproces van de cliënt(e). 

De ervaringen en effecten kunnen zeer krachtig en effectief zijn, maar Kim van Rens, kan geen 
belofte of garantie geven over de uitkomsten of resultaten van de sessies. Voor aanvang van de 
behandeling/sessies dient een behandelovereenkomst/intake ondertekent te worden door zowel 
de cliënt(e) (of onder de 16 jaar door beide -gescheiden- ouders) als de therapeut Kim van Rens. 

Dit is in het kader van de wet op de geneeskundige behandeling (WGBO 1995) voor de toepassing 
van natuurgeneeskunde en craniosacraal therapie. Deze behandelovereenkomst/intake dient o.a. 
voor de transparantie tussen cliënt(e) en de therapeute. Momenteel is een onderzoek gaande om 
het effect van craniosacraal therapie wetenschappelijk te bewijzen. Zodra hier meer over bekend 
is zal Kim van Rens CST dit op de website vermelden. 

De activiteiten zoals Kim van Rens deze vorm geeft en hun effecten zijn niet wetenschappelijk 
bewezen. Kim van Rens  doet er alles aan om de kwaliteit van haar activiteiten te waarborgen 
door: 

- lidmaatschap van beroepsregister RBCZ  
- lidmaatschap van beroepsregister VBAG  
- registratie in kwaliteitsregister KP voor paramedici als Oefentherapeute-Mensendieck. (te 

vergelijken met BIGregister voor fysiotherapeuten) 
- Diploma Upledger Craniosacraal therapie 
- EHBO / reanimatie 
- Medische Basiskennis als gediplomeerd Oefentherapeute-Mensendieck HBO 

en daarmee bevoegdheid tot het uitoefenen van de geneeskunde op het vlak van houding 
en beweging 

- Jaarlijks bijhouden van actuele bijscholing / nascholing en intervisie  



 

 

- Indien nodig neemt Kim van Rens, met toestemming van de client, contact op met de 
huisarts, specialist of andere behandelaar van cliënt(e) om het gezondheidsproces van 
cliënt(e) af te stemmen en kwaliteit te waarborgen  

- In verkeer met mijn cliënten gelden de bepalingen, de beroepscode en de Klacht- en 
Tuchtregeling van de VBAG en RBCZ. 

- Privacywet AVG. Als jouw behandelend therapeut heb ik als enige toegang tot de gegevens 
in jouw dossier. Ik heb een wettelijke geheimhoudingsplicht (beroepsgeheim). 

 
 


